
1 Hildegard von Bingen 
(1098–1179) 

Eine der einflussreichsten Frauen des 
europäischen MiAelalters. Als ÄbFssin des 
BenedikFnerordens, Universalgelehrte, 
Dichterin und KomponisFn 
korrespondierte sie mit den mächFgsten 
Persönlichkeiten ihrer Zeit und gilt heute 
als Pionierin einer ganzheitlichen 
Naturheilkunde. 

Rieslingsekt brut Klosterweingut Abtei St. Hildegard in 
Rüdesheim 
Anbaugebiet: Rheingau 

2 Bernhard von Clairvaux  
(1090–1153): 
 

War einer der einflussreichsten Äbte, 
MysFker und KirchenpoliFker des 
HochmiAelalters. Als „zweiter Gründer“ 
des Zisterzienserordens sorgte er für 
dessen beispiellose Ausbreitung in ganz 
Europa und prägte die spirituelle wie 
architektonische IdenFtät des Ordens 
maßgeblich. 

Riesling Rheingau (Zisterzienser): Das  
Kloster Eberbach 
 im Rheingau gilt als eines der 
bedeutendsten Zentren des miAelalterlichen 
Weinbaus. Die Zisterziensermönche, die 
unter dem Einfluss von Bernhard von 
Clairvaux standen, kulFvierten hier den 
Weinbau im großen SFl und legten unter 
anderem den berühmten Steinberg an. 

3 MarFn Luther 
(1483 – 1546) 

War der entscheidende Urheber der 
ReformaFon im 16. Jahrhundert Als 
Theologieprofessor und Mönch kriFsierte 
er Missstände in der römisch-katholischen 
Kirche, was zur Spaltung des Christentums 
und zur Entstehung des ProtestanFsmus 
führte. Seine Bibelübersetzung ins 
Deutsche 

Weißwein 
Chardonnay? 
 

Saale-Unstrut  
Weinauswahl bestellt 

4 MarFn von Tours 
(um 316–397) 

Auch bekannt als Sankt MarDn, ist einer 
der populärsten Heiligen der katholischen 
Kirche. MarFn trat als Sohn eines Offiziers 
früh in den römischen Militärdienst ein. 
Nach der prägenden Mantelteilung in 
Amiens ließ er sich taufen und bat um 
seine Entlassung aus der Armee.  
Nach einer Zeit als Einsiedler widmete er 
sich dem Aumau des monasFschen 
Lebens. Um 360 gründete er in Ligugé das 
erste Kloster Galliens und schuf damit das 

Rose Kloster MarmouDer Frankreich Loire  
Bestellt 
Das von Heiligen MarDn 372 gegründete 
Kloster MarmouDer bei Tours (Loire) war 
entscheidend für den Weinbau. Mönche 
kulFvierten dort früh Chenin Blanc. 
Legenden besagen, dass MarFns Esel durch 
das Abfressen von Reben den RebschniA 
„erfand“. Die Weine aus dieser Region, 
besonders Vouvray, reioen oo in 
Höhlenkellern, was ideal für den Ausbau war. 

https://www.google.com/viewer/place?mid=/m/0c3nwr&sa=X&ved=2ahUKEwjnj7G8yfqTAxUmB9sEHSb5KO8QqdYPegYIAQgEEAI


Fundament für das europäische 
Mönchtum. Auch nach seiner Wahl zum 
Bischof von Tours im Jahr 371 suchte er 
die SFlle: Er gründete vor den Toren der 
Stadt das Kloster MarmouDer, das ihm als 
Rückzugsort diente und sich unter seiner 
Leitung zu einem bedeutenden religiösen 
Zentrum entwickelte. Trotz dieser 
klösterlichen Abgeschiedenheit blieb er ein 
unermüdlicher Seelsorger. 
 

Weinkeller: Die Mönche nutzten Höhlen 
(Tuffstein) am Ufer der Loire, um Weinkeller 
anzulegen, die konstante Temperaturen für 
die Lagerung boten. 
die TradiFon lebt weiter, wenn auch in 
modernerer Form. Die direkten klösterlichen 
Betriebe von damals exisFeren nicht mehr 
als kirchliche Weingüter, aber die 
historischen Lagen werden von heuFgen 
Winzern bewirtschaoet 

     

5 Olympia Fulvia Morata 
 (1526–1555) 

Eine hochgebildete italienische Gelehrte 
der Renaissance, die aufgrund ihres 
protestanFschen Glaubens aus Italien 
fliehen musste. Sie korrespondierte mit 
den führenden Köpfen ihrer Zeit und 
zeigte, dass Frauen in der ReformaFon 
intellektuell absolut ebenbürFg waren. 
 

Italien 
Rotwein 

Weinbauregion Emilia-Romagna 
"Il Sangiovese" Sangiovese Superiore 
Romagna DOC 2023 (BIO) 
Pandolfa | Noelia Ricci | Emilia-Romagna 
Artikel 07082123| Einzelpreis 14,90 € 
 
“Pandolfo" Sangiovese Superiore Riserva 
Romagna DOC 2022 (BIO) 
Pandolfa | Emilia-Romagna 
Artikel 07082522| Einzelpreis 15,90 € 
 
"Marzieno" Rosso Ravenna IGT 2019 
Fattoria Zerbina | Emilia-Romagna 
Artikel 07012119| Einzelpreis 25,00 € 
 
 

6 Bartolomé de Las Casas  
(1484–1566) 

Ein Dominikaner, der zum 
leidenschaolichen Verteidiger der Rechte 
der indigenen Bevölkerung in Amerika 
wurde. Er kämpoe theologisch gegen die 
Versklavung und legte damit einen 
Grundstein für das Konzept der 
universellen Menschenrechte 

Mexiko 
Santo Tomas 
Cabernet 2024 
 

Weingut siehe unten 

     



     

 

2024 Riesling Sekt brut 

 
ArFkelnummer: 17/25 
Stückpreis: 14,50 EUR  
 
Er heißt „Fons spei“ = Quelle des Hoffnung! 
Klassische Flaschengärung. Nach einem einjährigem Hefelager, ist ein 
klassischer Rheingauer Sekt entstanden. Unglaublich fruchFger Kloster-Sekt! 
Lassen Sie sich überraschen! 
 
Naturkorken. 
Nährwertangaben je 100 ml 
Brennwert: 330kj/ 78 kcal 
Kohlenhydrate 
davon Zucker 

 1,8g 
0,9g 

 

Klosterweingut 
Das Klosterweingut wird von Schwester Thekla und unserem Kellermeister Arnulf 
Steinheimer gemeinsam bewirtschaoet.  
 
Die geschichtlichen Wurzeln des Klosterweingutes reichen bis ins MiAelalter zurück, in 
die Zeit der GründeräbFssin dieses Klosters Hildegard von Bingen (1098-1179). Schon 
damals betrieben die Schwestern Weinbau. Diese TradiFon setzt das heuFge 
Klosterweingut fort. 
 
Viele weitere Infos siehe: 
hAps://abtei-st-hildegard.de/klosterweingut/ 
 
oder ExtrablaA 

  

https://abtei-st-hildegard.de/klosterweingut/


Mexiko 
Santo Tomas Cabernet 2024 

 
Der Santo Tomás Cabernet Sauvignon 2024 ist ein Rotwein aus dem Valle de 
Guadalupe in Baja California, Mexiko. Er wird von der tradiFonsreichen 
Bodegas de Santo Tomás produziert, die bereits 1888 gegründet wurde. 
 
WichFge Details zum Wein: 

• Charakter: Der Wein wird oo als frisch und elegant beschrieben, im 
Gegensatz zu wuchFgeren Cabernet-SFlen. Er besitzt eine rubinrote 
Farbe und eine ausgewogene Tanninstruktur. 

• Aromen: Typische Noten umfassen rote Früchte wie Heidelbeeren 
und Brombeeren. Je nach Ausbau können auch Nuancen von Vanille, 
Mokka, Zimt oder Pfeffer auoreten. 

• Alkoholgehalt: In der Regel liegt dieser zwischen 13,3 % und 14 %. 
• Trinkempfehlung: Er harmoniert gut mit gegrilltem Fleisch, Tacos 

oder miAelaltem Käse bei einer Serviertemperatur von ca. 14–16 °C 

Die Bodegas de Santo Tomás sind nicht nur ein Weingut, sondern ein historisches 
Wahrzeichen des mexikanischen Weinbaus. Hier sind die wichFgsten Fakten: 
 
Geschichte & Pioniergeist 

• Ältestes Weingut: Gegründet im Jahr 1888 in Ensenada, ist es die älteste 
kommerzielle Kellerei in Baja California. 

• Missionarische Wurzeln: Die ersten Reben wurden bereits 1791 von 
Dominikanermönchen an der Mission Santo Tomás de Aquino gepflanzt, 
ursprünglich für religiöse Zwecke. 

• Pionierrolle für Frauen: Das Weingut war das erste in Mexiko, das eine Frau, 
Laura Zamora, als Chef-Önologin einstellte. Sie gewann über 220 internaFonale 
Medaillen. Seit 2019 leitet CrisFna Pino die Weinbereitung mit einem Fokus auf 
Weltklasse-Qualität und ökologische Umstellung. 

•  
Weinbau & Standorte 

• Drei Täler: Das Weingut bewirtschaoet über 268 Hektar Weinberge, die auf drei 
Täler verteilt sind: Valle de Santo Tomás, Valle de San Vicente und Valle de 
Guadalupe. 

• Besonderes Klima: Das Valle de Santo Tomás liegt ca. 45 km südlich von 
Ensenada und ist kühler als das bekanntere Valle de Guadalupe. Dies ermöglicht 
eine langsamere Reifung der Trauben. 

• Vielfalt: Es werden rund 40 verschiedene Weine produziert, darunter Rebsorten 
wie Cabernet Sauvignon, Merlot, Barbera, Tempranillo und Chardonnay 

 



 



 


